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Paano Gumagana ang SF City Option? 

Ang SF City Option ay isang benepisyong pangkalusugan na 
maaaring piliin ng mga employer para sa kanilang mga manggagawa 
sa San Francisco. Maaaring piliin ng iyong employer na ialok lamang 
ang SF City Option. O, maaari rin silang mag-alok ng iba pang 
benepisyo tulad ng health insurance.

Bisitahin ang sfmra.org upang matuto pa o tumawag sa Serbisyo sa Customer sa 1(877) 772-0415.

Iyong Employer
Ang iyong employer ay nagbabayad sa 
SF City Option para sa iyo. Pagkatapos, 
padadalhan ka nila ng Health Care 
Payment Confi rmation Notice.

SF City Option
Makakatanggap ka ng dalawang 
mahalagang form sa loob ng 1–3 linggo 
matapos gawin ng iyong employer 
ang kanilang unang bayad para sa iyo. 
Hanapin ang iyong SFCO Welcome 
Letter at SF MRA Enrollment Form 
upang makapagsimula sa iyong SF MRA.

Empleyado
Suriin ang iyong liham upang 
malaman kung paano mag-enroll sa 
iyong SF MRA. Kapag nakapag-enroll ka 
na, maaari mo nang simulang gamitin 
ang iyong mga pondo sa kalusugan ng 
SF MRA.

Maligayang 
pagdating sa  
SF City Option 

Makakuha ng Reimbursement para sa 
Maraming Gastos
Sa pamamagitan ng mga pondo ng SF MRA, maaari mong mabawi ang 
pera para sa pangangalaga sa paningin at ngipin, bayarin sa insurance, 
mga pagbisita sa doktor, at pangkalahatang gastos sa kalusugan. 

Para sa buong listahan ng mga sinasaklaw na gastos, bisitahin ang
sfmra.org/tl/eligibleexpenses.

Maaaring tulungan ka ng SF City Option sa Ingles, 
Espanyol, Chinese, at Tagalog. Kailangan mo bang 
ipasalin ang dokumentong ito? Mangyaring tumawag 
sa Serbisyo sa Customer.
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Ano ang SF MRA?
Ang iyong San Francisco Medical Reimbursement Account (SF MRA) 
ay tumutulong sa iyo na manatiling malusog. Gamitin ang iyong mga 
pondo sa SF MRA upang mabawi ang pera para sa maraming gastusin 
sa kalusugan at mga serbisyo. Maaari mo ring gamitin ang iyong SF MRA 
upang masakop ang gastusin para sa pangangalaga ng iyong pamilya. 
Kabilang dito ang iyong asawa, kapareha, at mga anak. 


